Was ist im Grundbedarf inbegriffen?

Diese Auflistung soll lhnen einen Anhaltspunkt geben, was in der monatlichen Pauschale vom
Grundbedarf enthalten respektive nicht enthalten ist. Die Aufzéhlung ist nicht abschliessend.

Folgende Ausgaben sind inbegriffen:

— Nahrungsmittel, Getranke und Tabakwaren

— Bekleidung und Schuhe

— Energieverbrauch (Elektrizitat, Gas etc.) ohne Wohnnebenkosten

- Laufende Haushaltflihrung (Reinigung/Instandhaltung von Kleidern und Wohnung inkl. Keh-
richtgebihren)

— Kleine Haushaltsgegenstande

- Gesundheitspflege ohne Selbstbehalte und Franchisen (z.B. selbstgekaufte Medikamente)

— Verkehrsauslagen inkl. Halbtaxabo (&ffentlicher Nahverkehr, Unterhalt Velo/Mofa)

— Gebluhren fir Telefon und Radio/TV (Billag)

— Gebihren fir Kabelfernsehen (z.B. Cablecom und andere)

- Unterhaltung und Bildung (z.B. Sport, Zeitungen, Schulkosten, Haustierhaltung)

- Korperpflege (z.B. Coiffeur, Toilettenartikel)

— Personliche Ausstattung (z.B. Schreibmaterial, Rucksack)

— Auswarts eingenommene Getranke

— Ubriges (z.B. Vereinsbetrage)

Folgende Ausgaben sind nicht inbegriffen:

— Wohnungsmiete (gemass Richtlinien)

— Heiz- und Nebenkostenabrechnung (gegen Rechnung)

— Krankenkassen-Selbstbehalte und Franchisen (gegen Abrechnung)

— Diatkostenzuschlag (gegen érztliches Zeugnis)

— Alternativ/Komplementarmedizin (auf Gesuch)

— Brillenkosten (auf Gesuch)

— Zahnarztkosten* (nur mit Kostengutsprache)

— Auslagen flr Erwerbstatigkeit (nach Richtlinien)

— Auswartige Mahlzeiten bei Erwerbstatigkeit (nach Richtlinien)

— Kinderbetreuungskosten bei Erwerbstatigkeit (nach Richtlinien)

— Musikschulbeitrag (wéahrend der gesetzl. Schulpflicht)
— Kosten fir Mietinstrument (auf Gesuch)

— Ferienlager (auf Gesuch)

— Krankenkasse (Grundversicherung) (Gesuch fur Pramienverbilligung)
— Hausrat- und Haftpflichtversicherung (gegen Rechnung, Richtlinien)

* Ausser in dringenden Notféllen, werden Zahnbehandlungskosten nur iibernommen, wenn
vorgangig ein Gesuch beim Sozialdienst fiir die Behandlung eingereicht wurde.
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