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Tipps für die heissen Sommertage

Querlüften statt Fensterkippen

Ständig geöffnete Kippfenster verschwenden viel Energie 
und bringen wenig Verbesserung bei der Luftqualität. 
Öffnen Sie lieber dreimal täglich mehrere Fenster für fünf 
bis zehn Minuten. Durch dieses Querlüften entweicht 
weniger Wärme und gelangt mehr Frischluft ins Haus.

Duschen statt baden

Duschen Sie, statt zu baden. Und setzen Sie dabei 
wassersparende Armaturen ein. So profitieren Sie 
doppelt.

Ventilatoren statt Klimageräte

Setzen Sie im Sommer Ventilatoren für ein 
angenehmeres Raumklima ein. Sie verbrauchen 20- bis 
50-mal weniger Energie als Klimageräte.


